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Basisuddannelsen — At laegge krop til

Om specialpaedagogik i samarbejde med bgrn og voksne med medfadt dgvblindhed og
dobbelt sansetab

At laegge krop til er en gennemgaende tematik pa Basisuddannelsen. Det handler om mgdet mellem to
mennesker med forskelligt udgangspunkt for kommunikation, og om de udfordringer og muligheder en
sadan asymmetri giver den enkelte. Basisuddannelsen er basisviden omkring arbejdet med personer med
medfgdt dgvblindhed/sansetab. Uddannelsen leegger vaegt pa forstaelse af sansehandicap pa fjernsanserne
i relation til sansemaessig tilgaengelighed, orientering, udvikling af kommunikation og sociale kompetencer.
Uddannelsesformen er en vekselvirkning mellem teori, videoanalyse, gruppearbejde, refleksion og
praksisgvelser Der fokuseres bade pa den kropslige taktile og multimodale tilnsermelse. Praksisbeskrivelser
viser savel bgrn, unge som voksne.

Malgruppe for Basisuddannelsen

Basisuddannelsen henvender sig til alt paedagogisk personale som arbejder med som arbejder med bgrn og
voksne med funktionsnedsaettelsen medfgdt dgvblindhed. Endvidere kan kursets temaer tilbydes enkeltvis
til kontaktpersoner, familier, aflastningsfamilier og professionelle plejefamilier.

Overordnet formal med Basisuddannelsen:

At leere at se og gribe potentialet, som saetter udviklingen i gang. Viden om det dobbelte sansetab og
forstaelse for de vilkar mennesker med dgvblindhed udfordres af, er ngdvendig for at kunne tilrettelaegge
og udfgrer peedagogiske tiltag, der skaber udvikling af sociale og kommunikative kompetencer.

Overordnede lzeringsmal:
At deltagerne:

* tilegner sig en grundlaeggende viden om funktionsnedsaettelsen medfgdt dgvblindhed
* tilegner sig fagbegreber i relation til omradet

* tilegner sig viden om hvordan man tilrettelaegger sin praksis under hensyntagen til det dobbelte
sansetab

» far redskaber til at anvende en taktil og multimodal tilgang i dialogen
* laerer at bruge principperne i mobility

* far kendskab til det geeldende menneskesyn og de overordnede principper for den paedagogiske
indsats

* far mulighed for at sammen at reflektere over egen position som kommunikationspartner og
tilrettelaegger af intervention.



®

OMRADET FOR KOMMUNIKATION OG SPECIALPADAGOGIK
- i gode hander

Opbygning:

Basisuddannelsen er bygget op over 3 moduler af hver 3 dage, som kan kombineres efter behov, da man
tilmelder sig hvert modul enkeltvis. Det er muligt at tage sin basisuddannelse over to ar. Basisuddannelsen
giver adgang til at forszette pa National Grunduddannelse pa UCN. Det er muligt at tilmelde sig modulerne
enkeltvis som brush-up og til opdatering af ny viden.

Indhold

Indholdet pa Basisuddannelsen knytter sig til den fzelles nordiske lseseplan om medfgdt dgvblindhed,
senest revideret i 2015. Alle temaer indeholder aspekter af holdninger og etik, samt aspekter af partner
kompetence. Ligeledes indgar udvikling af praktiske faerdigheder i undervisningen. Den kropslige taktile
tilnaermelse er et gennemgaende tema i hele uddannelsesforlgbet.

Modul 1: Dgvblindhed og taktil kommunikation
Formal

At deltagerne far forstaelse for de livsvilkar personer med medfgdt dgvblindhed udfordres af og ma
forholde sig til, hver eneste dag, hvert eneste minut. Gennem refleksion bliver deltagerne bevidste om
deres evner til at indga i ligeveerdige samspil og dialoger ssmmen med den enkelte med medfgdt
dgvblindhed.

Laeringsmal
At deltagerne:
* tilegner sig en grundlaeggende viden om funktionsnedsattelsen medfgdt dgvblindhed

» far kendskab til det geeldende menneskesyn og de overordnede principper for den paedagogiske
indsats

» farindsigt i den omfattende betydning medfgdt dgvblindhed har for den enkelte borger
» farredskaber til at anvende en taktil og multimodal tilgang i dialogen
* udvikler en analytisk forstaelse for at kunne aflaese sprog, der udspringer fra kroppen

* bliver bevidste om egen taktilitet og eget kropssprog i dialogen.

Indhold

Pa modul 1 stifter deltagerne bekendtskab med den nordiske definition af dgvblindhed og far indsigt i
hvordan, dgvblindheden udfordrer den enkelte, samt hvilken betydning dgvblindheden har i relation til
sansemaessig tilgaengelighed, orientering, kommunikation og sociale kompetencer. Begrebet taktil
kommunikation daekker bade over en faglig tilgang og en raekke faglige metoder. Taktil kommunikation
handler om at fa gje pa og mgde det sprog, som udgar fra kroppen. Gennem gvelser szettes der fokus pa de



®

OMRADET FOR KOMMUNIKATION OG SPECIALPADAGOGIK
- i gode hander

mange forskellige elementer, som indgar i taktil kommunikation. Deltagerne lzerer at afleese, mgde og svare
pa dem, med henblik pa at understgtte, at personen med sansetabet far en oplevelse af at kunne
kommunikere med og om sin omverden.

Modul 2: Syn, hgrelse og mobility
Formal

At deltagerne tilegner sig viden om, hvordan man tilrettelaegger den paedagogiske praksis under
hensyntagen til det dobbelte sansetab.

Leeringsmal
At deltagerne:

e far grundlaeggende viden om det dobbelte sansetabs betydning for samspillet mellem syn og
hgrelse

e forstar betydningen af en funktionel restsans

e farviden om de forskellige synsdiagnoser saledes, at det bliver muligt at tilrettelaegge tiltag pa
baggrund af denne viden

e kan laese og forsta en hgrekurve samt tilrettelaegge tiltag pa baggrund af denne viden

e far kendskab til og viden om forskellige hjaelpemidler
e |zerer at bruge principperne i mobility.

Indhold

Pa modul 2 arbejdes der med de to fjernsanser synet og hgrelsen. Deltagerne leerer at omsaette
informationerne fra et audiogram til paadagogisk praksis pa samme made, som de lzerer om de forskellige
synsdiagnoser og disses betydning for den enkelte. Med afsaet i den dialektiske handicapforstaelse bliver
deltagerne, far deltagerne indsigt i, hvad det betyder for menneskers udvikling og mulighed for at indga i
sociale relationer, nar fjernsanserne er nedsat, og hvordan hjalpemidler og god tilrettelaeggelse kan
kompensere for nogle af problematikkerne. Endvidere seettes der fokus pa, hvordan mobility indgar naturligt
i den paedagogiske hverdagspraksis. Her arbejdes der med de forskellige ledsageteknikker, opbygning af ruter
samt brug af kendemaerker og ledelinjer.

Mellem modul 2 og 3 arbejder deltagerne med udvikling af egen praksis gennem et miniprojekt.
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Modul 3: Tilretteleeggelse af paedagogisk praksis

Formal

At deltagerne forholder sig aktivt og naervaerende til det personlige ansvar, de hver iszer bringer ind i
interventionen og dialogen med mennesker med medfgdt dgvblindhed.

Laeringsmal
At deltagerne:
* kan tilretteleegge aktiviteter, som opleves meningsfulde og sammenhangende
* fremadrettet kan arbejde med forudsigelighed, genkendelighed og struktur
* kan reflektere over egen position som kommunikationspartner og tilretteleegger af intervention
* bliver bevidste om magt og asymmetri i relationen til borger med medfgdt dgvblindhed

* kan igangsaette tiltag samt analysere og evaluere betydningen af disse.

Indhold

Personer med medfgdt dgvblindhed oplever ofte, at verden er fragmenteret og usammenhangende. P3
modul 3 er omdrejningspunktet tilretteleeggelsen af den padagogisk praksis saledes, at de mennesker med
sansetab deltagerne samarbejder med, far en oplevelse af mening og sammenhang, samt en oplevelse af
medejerskab for de forskellige aktiviteter, som man laver sammen i den paedagogiske praksis. Endvidere
undersgger deltagerne deres egne kompetencer som kommunikations- og samarbejdspartnere. Pa modulet
seettes moral, etik og normer i relation til magtanvendelse.

Forventning til underviser

Leeseplanen forudsaetter at underviser pa Basisuddannelsen tager sit udgangspunkt i det dialogiske
perspektiv og formidler et ligevaerdigt og holistisk menneskesyn, hvor respekt og anerkendelse af det
enkelte menneskes made at vaere i verden pa gives videre til kursisterne. Endvidere er det vigtigt at
underviser kan koble teori og strategier til praksis, samt kan forholde sig konstruktivt til konkrete
problemstillinger kursisterne ma komme med.

Forslag til leeringsmetode
For at fa individniveauet med allerede fra kursusstart, medbringer hver kursist en case beskrivelse af en
dgvblindfgdt kommunikationspartner, de arbejder taet sammen med i hverdagen.

Litteraturlisten
Litteraturlisten findes i et separat dokument, da den opdateres Igbende for at stille den nyeste viden til
radighed for deltagerne.



